УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУ "Физкультура и спорт" 

______________ М.В. Булгаков

П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении открытой Всероссийской лыжной гонки «Лыжня России»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Привлечение трудящихся и учащейся молодёжи к регулярным занятиям лыжным спортом. Пропаганда здорового образа жизни.
Пропаганда и популяризация физической культуры, спорта и активного отдыха среди населения Кусинского района. Выявление сильнейших спортсменов.

Привлечение граждан к тестированию нормативов комплекса ВФСК ГТО.
2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования  проводится 8 – 9  февраля 2018 года на стадионе "Рубин".
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ТУРНИРА

Общее руководство осуществляет МБУ "Физкультура и спорт". Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главный судья – Булгаков М.В.
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

В соревнованиях принимают участие все желающие.
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

         8 февраля 2019 года: 

10.30 час. – воспитанники детских садов, дистанция 500 м;

         9 февраля 2019 года:
10.30 час. – дети 7 – 9 лет, дистанция 500 м;

11.00 час. – открытие праздника.

11.30 час. – сдача нормативов комплекса ГТО учащимися общеобразовательных школ по лыжным гонкам (10-12 лет), дистанция 1 км; 

12.00 час. - сдача нормативов комплекса ГТО учащимися общеобразовательных школ по лыжным гонкам (13-15 лет), дистанция девочки 1 км, мальчики 2 км.

12.30 час. – сдача нормативов комплекса ГТО по лыжным гонкам (16-19 лет), дистанция девочки  (женщины) 1 км, юноши (мужчины) - 2 км.

13.00 час. – сдача нормативов комплекса ГТО  (20-39 лет), дистанция женщины 1 км, мужчины 2 км;
13.30 час - сдача нормативов комплекса ГТО  40 – 59 лет, женщины 1 км, мужчины - 2 км;
14.00  час - сдача нормативов комплекса ГТО  60 лет и старше, женщины 1 км, мужчины - 2 км.
6. ЗАЯВКИ

Заявки, по установленной форме, подаются главному судье по прибытию на соревнования. Участники турнира до 18 лет допускаются только при наличии допуска врача. Участники старше 18 лет – при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за своё здоровье.

	Заявка на участие в открытой Всероссийской лыжной гонке «Лыжня России»  
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7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

Все расходы по организации и проведению турнира несет МБУ "Физкультура и спорт". Расходы по командированию несут командирующие организации. 

Данное положение является вызовом на соревнования.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Определение победителей осуществляется в соответствии с правилами  вида спорта «лыжные гонки», утвержденного Минспорта России. Победитель и призеры соревнований награждаются дипломами, медалями и призами.
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18  апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил вида спорта «лыжные гонки».
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ №134н от 09.08.2016 года                «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

При перевозке участников соревнований автобусами руководствоваться «Правилами организованной перевозки группы детей автобусами», утверждёнными Постановлением Правительства Российской Федерации от 17.12.2013 г. № 1177, а также «Правилами обеспечения безопасности перевозок пассажиров и грузов…», утверждёнными Приказом Минтранса России от 15.01.2014 г. №7.

