Медведёвское сельское поселение Кусинского  муниципального района Челябинской  области
Проводит спортивно-патриотическую игру по ГО ЧС «Зарница»- «Трамплин-11»Посвящается  75-летию Победы.
«Мы к подвигу так же готовы»
1 вводная

1. Дата проведения- 22 февраля 2020г. ДК Медведёвский.
2. Время проведения-с 10-00 часов утра.

3. Каждый организатор готовит команду в количестве 6 человек (приветствуются команды от организации,) возраст от 18 и старше. 3 женщины , 3 мужчины.
2 домашнее задание

1. Название команды (придумать).

2. Песня команды (выбрать или сочинить свою песню). Подготовить песню военных лет(Конкурс)
3. Флаг команды, эмблема для каждого участника команды.
4. Форма (продумать по возможности).
5. Построение.
      3 правила игры.
1. В состав команды входят; командир, санитар,  лыжник, специалисты универсалы.
2. Командир ( рапорт о готовности к началу игры )

3 Санитар (знать как оказать первую медицинскую помощь и применить  всё на практике, ответы на вопросы по оказанию первой медицинской помощи )
4 Лыжник – забег 1 км. (лыжи, форма)
4 условия проведения игры.

1. Сбор команд 10-00 в помещении ДК села Медведёвка по адресу с. Медведёвка ул.Братьев Пономаренко дом 20 (без опозданий).
2. Регистрация команд; заполнить список участников ФИО, возраст. группу поддержки в журнале игры «Зарница» .
3. Выбор маршрута (жеребьёвка)

4. Получение карты местности игры «Зарница»
5. Инструктаж по  безопасности .

6. Построение команд 11-00.
7. Рапорт командира о готовности команды к участию в игре.
(Игра будет проходить непосредственно на территории села Медведёвка)
6 Этапы игры.
1. Эвакуация людей из здания в случае ЧС. (Учитывается правильность действия команды и время)
2. Перенос пострадавшего из пункта А в пункт Б. (+Учитывается правильность действия команды и время)
3. Санитарный пост при себе иметь аптечку (зелёнка, спирт, бинты, вата, нашатырь, перчатки, жгут), ответы на вопросы по оказанию первой медицинской помощи, показать на практике оказания первой медицинской помощи при переломе голеностопного сустава, или открытый перелом верхней конечности.
4. Тушения очага возгорания. ( ответы на вопросы по правилам пожарной безопасности, показать на практике тушения очага возгорания).
5. Полоса препятствий. ( Учитывается время)
6. Метание гранат.(Учитываются балы)
7. Стрельба по мишени из пневматической винтовки.
8. Забег на лыжах. ( Учитывается время)
9. Эстафета «Тюбинг» ( Учитывается время)
10. Эстафета  «Флаг» ( Учитывается время)
11. Конкурс военной песни. (подготовить фонограмму, МИНУСОВКА)
12. Подведение итогов, награждение команд. У Обелиска.
ПОЛЕВАЯ КУХНЯ ПО УСМОТРЕНИЮ КОМАДЫ, НЕ ОЦЕНИВАЕТСЯ.
